
Le voyage de la Mandarine
Le voyage que parcourt la nourriture depuis la production jusqu'à notre assiette peut
également être appelée la chaîne d'approvisionnement alimentaire.

La mandarine fait un très long voyage entre l'endroit où elle est cutlivée et notre estomac.
Grâce à ce petit exercice, tu découvriras de manière illustrée et ludique ce que la mandarine
traverse pendant ce voyage.

L'exercice consiste à demander aux élèves d'associer chaque illustration à la description
correspondante et de placer le tout dans l'ordre chronologique.

Objectifs de l'exercice

• Les élèves apprennent les différentes étapes de la chaîne d'approvisionnement
alimentaire

• Les élèves parviennent à distinguer les différentes étapes dans l'ordre chronologique

• Les élèves découvrent le long chemin que parcourt une mandarine avant d'arriver
sur leur assiette 

L'exercice

• Demandez aux élèves quel fruit leur apport généralement Saint-Nicolas, à côté des
traditionnels chocolats et spéculoos. Leur réponse sera inévitablement des mandarines
ou clémentines.

• Demandez aux élèves s'ils savent d'où viennent les mandarines. Ils le découvriront à
travers cet exercice.

• Divisez la classe en petits groupes, donnez à chaque groupe les illustrations et les
descriptions ou affichez-les dans le désordre au tableau pour faire cet exercice
ensemble.

• Commencez par leur demander s'ils savent d’où viennent les mandarines ? Réponse
: Les mandarines proviennent de pays méditerranéens chauds tels que l'Espagne et le
Maroc, où le mandarinier pousse. Savez-vous où se trouvent ces pays ?

• Montrez-leur sur une carte où se situent ces pays et faites-leur prendre conscience
que le chemin est long jusqu’en Belgique. Aujourd'hui, ils apprendront comment se
déroule ce voyage. 

• Demandez aux élèves de relier le texte et les images et de les classer par ordre
chronologique.  

Résultats

1. Tout commence par une graine ! Les graines de mandariniers sont plantées et se
transforment en plantes qui deviendront des arbres.
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2. Le cultivateur travaille dur ! Il soigne les arbres afin qu'ils poussent bien et qu'y
poussent des manadarines.

3. Les premières mandarines poussent sur le mandarinier ! Et ce, au bout de trois ou
quatre ans.

4. Et hop ! Les mandarines sont mûres et sont cueillies par le cultivateur.
5. Au bain ! Les mandarines se préparent pour un long voyage.
6. Hop, c'est dans la boîte ! Toutes les mandarines se retrouvent ensemble dans un

immense entrepôt à mandarines en Espagne.
7. Toi ici, toi là-bas... Les mandarines sont triées et emballées.
8. Prêtes pour le départ ! Les mandarines sont chargées sur un bateau.
9. Bienvenue à bord ! Le bateau chargé de mandarines est en route vers la Belgique.

10. ENFIN ! La mandarine se retrouve dans mon petit soulier ou sur mon assiette !
11. Pas de gaspillage ! Fais bien attention à ce que la mandarine se retrouve dans ton

ventre et pas à la poubelle !
12. Et hop, au compost ! Ne jette pas les épeluchures de mandarine à la poubelle. Mets-

les plutôt au compost ou fabriques-en des produits d'entretien.

L'arbre et le cultivateur ont passé énormément de temps à faire pousser les mandarines et à
les soigner. Ensuite, ces petites merveilles orange ont parcouru un long voyage afin d'arriver
jusque chez toi (avec l'aide de Saint-Nicolas). Elles ne méritent donc pas d'être
abandonnées à la poubelle, tu ne trouves pas ? Maintenant que tu sais tout, elles te
paraîtront encore plus délicieuses, pas vrai ?

Enfin, distribuez les mandarines à vos élèves.

BONUS

Savez-vous quels fuits poussent ici en Belgique ?

Réponse : pommes, poires, fraises, fruits rouges et baies (comme les framboises, les
myrtilles, les mûres, les cerises, etc.).


