
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’été est enfin là ! 

L'été commence le 20 ou le 21 juin, au solstice 
d'été et il  se termine le 21 ou le 22 septembre, 
à l’équinoxe d’automne. 
Observe bien la roue des saisons ! 
 
solstice d’été : le jour le plus long de l’année, dans 
l’hémisphère nord 
équinoxe : le jour et la nuit ont la même durée : 12 heures 

Le soleil est plus haut dans le ciel 
et il est plus intense : attention 
aux coups de soleil !  
N’oublie pas ta casquette et ta 
protection solaire !  
Les journées sont longues et les 
nuits sont courtes. Cela nous 
permet de rester dehors plus 
tard. 
 
 
 

 

 

20 ou 21 juin 

de printemps (20 mars) et d’automne ( 21 septembre) 

 

21 décembre 

Les températures sont plus élevées, 
c’est agréable pour jouer dehors ou se 
baigner dans la piscine. 
Mais parfois, c’est la canicule, alors il 
faut se protéger de la chaleur. 
Lorsqu’il fait chaud, il est très 
important de bien s’hydrater. 
 
canicule : températures élevées, de jour comme 
de nuit, sur une période prolongée 

 

 En cas d’urgence   

  appelez le 112 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour tous les écoliers, l'été 
rime avec grandes vacances.  
C'est le moment parfait pour 
profiter des beaux jours et 
partir à l'aventure.  
Que ce soit à la mer, à la 
montagne ou à la campagne, 
l'été offre une multitude 
d'activités à faire.  
C’est le temps des barbecues, 
des pique-niques, des 
randonnées, des baignades, 
du camping, des camps de 
vacances … 
Et toi, que vas-tu faire ? 
 

  

 

En été, il peut faire très sec (sécheresse)  
ou très pluvieux,  cela dépend d’une 
année à l’autre.  
Il peut y avoir de très violents  orages et 
même parfois d’énormes feux de forêt.  
 

 
                

        violent orage en 2023 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

La chaleur et le soleil favorisent la croissance des plantes: fruits, légumes, fleurs, céréales, 
arbres… 
On trouve  en abondance les légumes tels que les tomates, concombres, poivrons, courgettes, 
pois, carottes, salades, haricots, aubergines, fenouils… 
 
Les fruits de saison sont  les nectarines, abricots,  pêches, melons, pastèques, fraises, cerises, 
groseilles, cassis, framboises, figues, myrtilles… 
 
Essaie de reconnaitre chaque fruit, en indiquant son nom sous sa photo. 

Dans les champs, c'est le moment des moissons, c’est-à-dire  la récolte des céréales : 
orge, blé, avoine, seigle… et de la paille. 
 

  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les fleurs qui colorent  l’été 
sont les marguerites, bleuets, 
coquelicots, tournesols, roses, 
lavandes, dahlias, digitales, 
ainsi que beaucoup d’autres. 
 
Peux-tu les nommer ? 

 

 
    

 

 
 

 

 

 
 

As-tu déjà vu des champs de fleurs ? 

 
        lavande dans le sud de la France 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qui dit été, dit insectes… 

 

 

Les papillons, les abeilles, les bourdons 

visitent tranquillement les parcs et les 

jardins pour butiner les nombreuses 

fleurs. 

 

Les sauterelles 

et bien d’autres 

insectes restent 

plutôt cachés 

dans les herbes. 

 

 
Les coccinelles aident les jardiniers 
en dévorant les pucerons. 
 

 

 
Les fourmis se cachent partout : 
dans les herbes, le potager, les 
arbres et même dans les maisons. 
 

Les guêpes  prennent un malin plaisir 
à nous ennuyer  pendant les repas 
pris à l’extérieur.  
Attention aux piqûres ! 
 
 

 

Les mouches 

envahissent nos 

maisons et 

s’attaquent aux 

animaux.  

 
 

Les soirées de fortes chaleur, si tu as de la 
chance, tu pourras voir des lucioles dans 
un jardin arboré ou en bordure de forêt 
de feuillus. C’est magique de voir voler ces 
petits insectes lumineux, on dirait des 
fées ! 
 
arboré : où il y a des arbres 

 
Et si, le soir, tu vois un très gros insecte 
qui fait beaucoup de bruit en volant, ce 
sera certainement un hanneton. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Décidément, l’été est le moment idéal pour toutes ces petites bestioles ! 

Et les moustiques ! Ils se régalent de notre sang,  
de jour comme de nuit. 
Attention, les moustiques tigres peuvent nous 
transmettre de dangereuses maladies. 
Vive la citronnelle et les moustiquaires aux fenêtres ! 
 

 

 

Attention aussi aux tiques !  
Ce ne sont pas des insectes car elles ont 8 pattes. 

Nous les trouvons dans les bois, dans les hautes 
herbes, dans les buissons… 
Elles s’accrochent à nous pour sucer notre sang et 
peuvent nous transmettre la maladie de Lyme qui peut 
être très grave. 
En rentrant de balade, vérifie si tu n’en as pas sur tes 
jambes, tes bras, ton cou… Si c’est le cas, demande à 
un adulte de te l’enlever, puis de désinfecter la plaie. 
Elles s’attaquent aussi à nos chiens, chats, chevaux… 
 

 

 

Et le fameux frelon asiatique, qui 
attaque les essaims d’abeilles et les 
ruches. On peut le reconnaitre à son 
thorax sombre et à ses pattes jaunes. 
Sa piqûre est très douloureuse. 
 
Attention, si tu en vois, il ne faut surtout 
pas essayer de détruire le nid. Il faut 
avertir le 112 qui enverra des pompiers 
ou des spécialistes en destruction de 
nids. 

 



Durant l’été, il y a aussi la Fête nationale belge, le 21 juillet. 
Elle se célèbre par un défilé militaire et civil devant la famille royale, à Bruxelles. 
Le soir, il y a des feux d’artifices et des concerts gratuits. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En été, il y a également des concerts en plein air, des spectacles de rue, des 
brocantes, des balades organisées… 

 

 

 

 

 

 

Profite bien du beau temps avant la rentrée des classes et le retour de l’automne. 

Bonnes vacances ! 


