
As-tu le sens de l’initiative ?
Prendre l’initiative, ça veut dire que tu agis par toi-même, au lieu d’attendre que ça se fasse tout seul. 
Quelqu’un qui sait prendre des initiatives, sait ce qu’il ou elle doit faire pour aider. Les gens qui ont cette 
qualité sont très appréciés !  

Voyons maintenant comment tu te débrouilles en termes d’initiative. Comment fais-tu preuve d’initiative 
dans les situations suivantes :  

Tu veux savoir si tu sais prendre des initiatives ? 
Fais le test sur www.testyourselfie.eu

Admettons-le, on est tous un peu enclins à la procrastination (remettre les choses à plus tard). Que ce soit 
pour faire la vaisselle, passer un coup de fil important ou envoyer un mail, il y a toujours quelque chose qui 
traîne sur notre liste des choses à faire. Il est temps de s’y mettre ! Que remets-tu toujours à plus tard ? 
Que pourrais-tu faire aujourd’hui pour y remédier ?   

Un de mes collègues renverse du café sur son ordinateur. Qu’est-ce que je fais ?  

Ma collègue doit faire une présentation à 9h mais je constate qu’elle ne sera pas à l’heure ? 
Comment est-ce que je réagis ?  

Je travaille assez rapidement et je termine souvent mes tâches plus tôt que prévu. 
Qu’est-ce que je fais ?  

Même quand tu postules, tu peux faire preuve d’initiative. Imaginons que tu as passé un entretien et que tu 
attends des nouvelles, tu aimerais sûrement savoir si tu as décroché le job ou non. Il est temps de prendre 
les devants ! Tu peux tout à fait appeler après l’entretien pour demander un retour. 
Comment t’y prendrais-tu ?  


