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Leçon : Maîtriser "ai", "ait", "et" et "est" 

Théorie 

Ces 4 mots, bien qu'ils se prononcent de manière similaire, ont des rôles 

et des significations complètement différents dans la phrase. 

 "ai" est la conjugaison du verbe "avoir" à la première personne 

du singulier au présent de l'indicatif (je). Exemple : "J'ai un chat." 

 "ait" est la conjugaison du verbe "avoir" à la troisième personne 

du singulier au présent du subjonctif (il/elle/on). Exemple : "Je 

veux qu'il ait une surprise." 

 "et" est une conjonction de coordination qui sert à lier des mots, 

des groupes de mots ou des propositions. Exemple : "J'aime les 

pommes et les poires." 

 "est" est la conjugaison du verbe "être" à la troisième personne 

du singulier au présent de l'indicatif (il/elle/on). Exemple : "Il est 

grand." 

Exercices 

Complétez ces phrases en choisissant parmi "ai", "ait", "et" "est". 

1. J' _____ faim. 

2. Il _____ beau aujourd'hui. 

3. Je veux qu'elle _____ raison. 

4. Marie _____ Pierre vont au cinéma. 

5. Nous _____ fini nos devoirs. 

Truc : 

- "Ai" parle de toi.                 -   "Ait" parle d'un souhait. 

- "Et" relie deux choses.       -   "Est" décrit quelque chose. 
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Corrigé et explications 

1. J'ai faim. (Verbe "avoir" à la 1ère personne du singulier) 
2. Il est beau aujourd'hui. (Verbe "être" à la 3ème personne du 

singulier) 
3. Je veux qu'elle ait raison. (Verbe "avoir" au subjonctif à la 3ème 

personne du singulier) 
4. Marie et Pierre vont au cinéma. (Conjonction pour lier les deux 

noms) 
5. Nous avons fini nos devoirs. (Verbe "avoir" à la 1ère personne du 

pluriel, corrigé car l'exercice était un peu trompeur avec le "ai") 

Conseils pour ne pas se tromper : 

 Contexte: Le contexte de la phrase vous aidera à déterminer quel 
mot utiliser. 

 Remplacement: Essayez de remplacer le mot par un synonyme. 
Par exemple, vous pouvez remplacer "est" par "égal à" ou "fait". 

 Conjugaison: Révisez les conjugaisons des verbes "avoir" et 
"être". 

 Fonction dans la phrase: Demandez-vous quel rôle joue le mot 
dans la phrase : relie-t-il des mots ? Exprime-t-il un état ? 

Exercices supplémentaires (plus difficiles mais même consigne) 

Aujourd'hui, le soleil ____ très chaud. J'____ envie d'aller à la plage 

____ de me baigner. Mais je ____ pas de maillot de bain. Mon frère, lui, 

____ déjà prêt ____ il a hâte d'y aller. Ma mère nous a préparé un pique-

nique ____ nous allons le manger sur le sable. Pourvu qu'il y ____ des 

coquillages à ramasser. Le chat, lui, préfère rester à la maison ____ 

dormir car il ____ peur de l'eau. 

Pour t'aider à mieux comprendre : 

 "Est" sert à décrire quelque chose ou quelqu'un. 

 "Ai" sert à exprimer ce que tu possèdes ou ce que tu ressens. 

 "Et" sert à relier deux idées. 

 "Ait" sert à exprimer un souhait ou un espoir. 
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Corrigé 

Aujourd'hui, le soleil est très chaud. J'ai envie d'aller à la plage et de me 

baigner. Mais je n'ai pas de maillot de bain. Mon frère, lui, est déjà prêt 

et il a hâte d'y aller. Ma mère nous a préparé un pique-nique et nous 

allons le manger sur le sable. Pourvu qu'il y ait des coquillages à 

ramasser. Le chat, lui, préfère rester à la maison et dormir car il a peur 

de l'eau. (Note : On a remplacé "et" par "car" pour mieux exprimer la 

raison.) 

Même consigne :  

1. Le ciel ____ bleu ____ les nuages sont blancs. 

2. J'____ faim ____ soif. 

3. Il ____ grand ____ fort. 

4. Nous sommes allés au cinéma ____ nous avons vu un bon film. 

5. Elle porte une belle robe ____ elle va à une fête. 

6. Le chat ____ sur le canapé ____ il dort. 

7. Je voudrais qu'il ____ plus de temps avant la réunion. 

8. La neige ____ tombée cette nuit. 

9. Pour qu’il ____ le droit d’entrer, il faut qu’il ____ 1 invitation. 

10. Son idée ____ géniale ____ nous allons la réaliser. 

11. Le livre ____ intéressant ____ je l'____ lu en un jour. 

12. Le gâteau ____ délicieux. 

13. Je ____ peur du noir. 

14. Le parc ____ fermé aujourd'hui. 

15. * J’aimerais que tu ____ tes feuilles ____ de quoi écrire. 
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Corrigé 

1. Le ciel est bleu et les nuages sont blancs. 

2. J'ai faim et soif. 

3. Il est grand et fort. 

4. Nous sommes allés au cinéma et nous avons vu un bon film. 

5. Elle porte une belle robe et/car elle va à une fête. 

6. Le chat est sur le canapé et il dort. 

7. Je voudrais qu'il ait plus de temps avant la réunion. 

8. La neige est tombée cette nuit. 

9. Pour qu’il ait le droit d’entrer, il faut qu’il ait 1 invitation. 

10. Son idée est géniale et nous allons la réaliser. 

11. Le livre est intéressant et je l'ai lu en un jour. 

12. Le gâteau est délicieux. 

13. J'ai peur du noir. 

14. Le parc est fermé aujourd'hui. 

15. * J’aimerais que tu aies tes feuilles et de quoi écrire. 

 


